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RESUMO

Este artigo analisa a experiéncia da Associacao de Protecdo e
Assisténcia aos Condenados (APAC) de Ji-Parand-RO, com foco na
atuacdo do voluntariado, objetivando compreender de que modo
o voluntariado, sua visdo sobre a proposta e os resultados de sua
participacdo, contribuem para o funcionamento da metodologia da
APAC. De abordagem qualitativa, pauta-se em documentos e relatos
do processo de institucionalizacdo da APAC Ji-Parana, com aplicacao
de questionarios aos voluntarios para compreender percep¢des sobre
o proéprio papel no contexto prisional. Os resultados evidenciam que
a metodologia da APAC, aliada ao envolvimento voluntario, favorece
a redug¢do da reincidéncia e uma transformacdo positiva das visdes
sobre a pessoa condenada, superando estigmas e apresentando-se
como alternativa viavel em um contexto prisional hegemonicamente
punitivista.
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ABSTRACT:

This study analyses the experience of the Association for the
Protection and Assistance of the Convicted (APAC) in Ji-Paran,
Rondbnia, focusing on the role of volunteering, with the aim of
understanding how volunteer work contributes to the functioning of
the APAC methodology. It also examines volunteers' perspectives on
the APAC approach and the outcomes of their participation. Adopting
a qualitative approach, the research is based on documents and
accounts of the institutionalization process of APAC Ji-Parang, along
with the application of questionnaires to volunteers to understand
their perceptions of their own roles within the prison context. The
results show that the APAC methodology, combined with volunteer
involvement, helps reduce recidivism and fosters a positive
transformation in the perception of convicted individuals, overcoming
stigmas and presenting itself as a viable alternative in a predominantly
punitive prison system.

KEYWORDS: Association for the Protection and Assistance of the
Convicted - APAC. Prison System. Volunteering.

1. INTRODUCAO

O Sistema Prisional Brasileiro, ao longo de sua historia, enfrenta
uma série de desafios que transcendem sua funcdo originalmente
ressocializadora. Nos cenarios prisionais convencionais, a énfase na
punicdo frequentemente se sobrepde ao carater reabilitador, gerando
impasses e suscitando reflexdes sobre a eficacia desses ambientes
na reintegracdo dos individuos a sociedade. Diante de um cenario
marcado pela superlotacao, reincidéncia e violéncia institucional,
surgiram experiéncias como a da Associacdo de Protecdo e Assisténcia
aos Condenados (APAC), cuja proposta metodologica se ancora na
humanizacdo da pena e na responsabilidade compartilhada com
a comunidade, sendo o trabalho voluntario um dos seus principais
diferenciais. A APAC de Ji-Parana, no estado de Ronddnia, representa
um exemplo concreto dessa proposta em funcionamento.

A literatura sobre a proposta da APAC é extensa, mas o enfoque,
em geral, é na metodologia restaurativa ou estudos com foco na
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figura do recuperando, a titulo exemplificativo, tem apresentado
resultados favoraveis com relacdo aos indices de reincidéncia. Este
artigo propde um novo olhar. A andlise tem por objetivo entender o
papel da sociedade — em especial, do voluntariado, em sua propria
percepcdo, no Sistema Prisional e no Sistema de Justica. Neste
sentido, os questionamentos que guiam a pesquisa sao: “Qual a visao
do voluntario sobre a sua atuagdo no Sistema Prisional, em especial,
na APAC?"; “O envolvimento através da atividade voluntaria contribui
para a ressignificacdo da pena e a superac¢do de estigmas no Sistema
Prisional?”.

A abordagem da pesquisa é qualitativa. Para além da revisao
da literatura, a pesquisa pauta-se no estudo de caso da APAC de Ji-
Parand, a fim de verificar em que medida a a¢do social é efetiva e
positiva, podendo gerar resultados favoraveis para o processo de
ressocializagao.

O artigo esta estruturado em seis sec¢des, a contar dessa
Introducdo e das Consideracdes Finais. Na segunda secdo, analisamos
brevemente o Sistema Prisional Brasileiro, evidenciando como, apesar
de sua funcdo primordial ser a ressocializacdo, ele se configura como
um modelo punitivista e segregador, marcado pelo encarceramento
em massa, pela seletividade penal e pela desumanizacao do apenado,
perpetuando um ciclo de exclusdo e violéncia. Na secdo seguinte,
apresentamos a proposta metodolégica da APAC como uma alternativa
ao Sistema Prisional tradicional, explorando seus pilares fundamentais,
como a valorizacdo humana, a corresponsabilidade e o envolvimento
da comunidade, destacando o papel do voluntariado. Na secdo
quatro, apresentamos a experiéncia da APAC de Ji-Parana, a primeira
a entrar em funcionamento na Regido Norte do pais, detalhando sua
implantacdo e seus desafios. Na sec¢do cinco, analisamos o papel do
voluntariado como uma ponte entre a sociedade e os recuperando,
evidenciando como a atuacdo dos voluntarios, ao oferecer apoio,
orientacdo e oportunidades, rompem com o ciclo de exclusdo, o que
é relatado por eles proprios como uma forma de atuagdo gratificante.
A percepcdo dos voluntarios tem por base uma pesquisa qualitativa,
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por meio de questionario em formulario Google Forms, realizada com
31 voluntarios da APAC de Ji-Parang, no periodo de marco a julho de
2021.

Por fim, destacamos a visdo positiva dos envolvidos na APAC
de Ji-Parana, seja recuperando ou voluntarios sobre a integracao
do Sistema Prisional com a sociedade, demonstrando o potencial
transformador de uma abordagem prisional focada na humanizacéo.

2. SISTEMA PRISIONAL PUNITIVO: ENCARCERAMENTO EM
MASSA E ESTIGMATIZACAO

A func¢do primordial do Sistema Prisional, conforme previsto
na Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988) e na Lei de Execuc¢do
Penal (Brasil, Lei n.° 7.210, 1984), deveria ser a ressocializacdo do
apenado e sua reinsercdo social. No entanto, o modelo atual vigente
distancia-se significativamente dessa finalidade, adotando uma légica
predominantemente punitivista e segregadora. Longe de favorecer
a reaproximacdo com a sociedade, atualmente, o Sistema Penal
promove o afastamento, seja por razbes de seguranca, seja pela
auséncia de politicas penitenciarias centradas na dignidade da pessoa
humana.

Sob aperspectiva contratualista, a prisdo pode ser compreendida
como instrumento necessario a manutenc¢do da ordem social. Locke
(2001), um dos autores contratualistas, reconhece a legitimidade
da pena privativa de liberdade, desde que ndo configure abuso de
poder do Estado. Neste caso, a pena deve ser precedida de previsao
normativa, devido processo legal e ser proporcional ao crime. A
punicdo, nesse contexto, assume uma funcdo preventiva e restaurativa,
devendo garantir o reequilibrio do contrato social rompido pelo ato
ilicito. Contudo, essa puni¢ao ndo pode se reduzir ao ato da privagao
de liberdade, é necessario ser acompanhada de ac¢des efetivas de
reabilitacdo e prevencdo, assegurando condi¢des concretas para o
individuo retornar a sociedade como sujeito de direitos.

Entretanto, a histéria do Sistema Prisional moderno esta
intrinsecamente ligada ao desenvolvimento do modelo punitivista,
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cuja énfase recai sobre a punicao do individuo infrator como principal
resposta a violacdo da lei. Em sua obra, Vigiar e Punir, Foucault (1999)
descreve como as instituicdes penais foram construidas ao longo do
tempo para exercer ndo somente o controle fisico dos corpos, mas
também a disciplina e o controle social. Segundo o autor, a prisdo
surge como simbolo do poder estatal de punir, consolidando praticas
que, muitas vezes, ndo priorizam a reabilitacdo ou reinsercao do
individuo na sociedade.

Autores como Wacquant (2001) e Garland (2008), ainda que em
contextos distintos, analisam como a penalidade neoliberal alimenta
uma cultura do controle, resultando em um Sistema Penal punitivo
que se expande de forma autoritaria, especialmente em situac8es de
desigualdade social e econdmica, mesmo em sociedades consideradas
democraticas.

Igualmente, Wacquant (2001) argumenta que o Sistema Penal
contemporaneo, especialmente em paises marcados por desigualdade
social e econbmica, opera como um instrumento de controle e exclusdo
das classes populares. O autor destaca que a penalidade neoliberal
se manifesta por meio de um Estado que prioriza a repressdo ao
crime em detrimento de politicas sociais, criminalizando a pobreza
e perpetuando um ciclo de violéncia e marginalizacdo, a exemplo do
encarceramento em massa nos Estados Unidos.

Por sua vez, Garland (2008) afirma que a crescente preocupagao
social com o aumento das taxas de crimes nas sociedades modernas
manifesta-se em politicas criminais mais rigorosas e intolerantes
com o criminoso. O autor demonstra como essa cultura do controle
emerge em resposta a riscos e insegurancas da modernidade tardia,
resultando em altos custos com politicas criminais, penas mais
longas e taxas de encarceramento elevadas. Esse paradigma nao é
apenas uma resposta ao aumento da criminalidade, mas resultado de
transformacdes mais profundas, como a globaliza¢do, a inseguranca
e os desafios do controle social.

No contexto brasileiro, esse modelo punitivo é dominante.
O encarceramento em massa e a seletividade penal — associado
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a crenca de que o endurecimento das penas resultaria em maior
seguranca — perpetuam praticas que desconsideram as causas sociais
da criminalidade e marginalizam ainda mais os sujeitos privados
de liberdade. A populacdo carceraria no Brasil alcanga o niumero de
852.010, conforme o Anudrio Brasileiro de Seguranca Publica de 2024
(Férum Brasileiro de Seguranca Publica, 2024), colocando o Brasil entre
0s paises que mais encarcera no mundo. O Observatério Nacional de
Direitos Humanos (2025), aponta que a situacao de encarceramento
em massa no Brasil é preocupante, uma vez que, com os dados
apresentados, o pais figura com a terceira maior populag¢do carceraria
do mundo (2023). Por outro lado, segundo os dados do mesmo
Anuario (Férum Brasileiro de Seguranca Publica, 2024), a capacidade
de ressocializacdo é pequena, apenas 19,7% dos presos trabalham.
No mais, a superlotacdo, a precariedade das condi¢Bes estruturais,
a violéncia institucionalizada e o dominio de fac¢Ges revelam que o
Sistema Penal opera mais como um mecanismo de exclusdo do que
de reabilitagao.

Em Rondénia, a conjuntura também é inquietante. Dados do
2° semestre de 2023 do Sistema de Informac¢bes do Departamento
Penitenciario Nacional da Secretaria Nacional de Politica Penais
(SENAPPEN, 2023) destacam o estado como o terceiro com maior
numero de pessoas privadas de liberdade por mil habitantes.
Ronddnia apresenta da taxa de 8,2. Com taxas mais elevadas somente
o Parana com 8.3 e o Acre com 9.7.

Pastana (2013), ao analisar o caso brasileiro, afirma que o
Sistema Prisional no Brasil reflete um modelo punitivista que, sob a
égide de um discurso democratico, intensifica o controle penal sobre
as classes populares. Conforme argumenta a autora, esse modelo se
alinha a um projeto neoliberal, onde o Estado reduz sua atuagao social
e econdmica, mas aumenta o controle penal, sobretudo das classes
populares. A analise de Pastana (2013) demonstra um alinhamento
entre os poderes executivo, legislativo e judiciario em torno do
recrudescimento penal, com medidas como aumento de penas,
restricdo de direitos e operagdes policiais ostensivas, consolidando
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um ciclo de exclusao e violéncia que desafia a eficacia e a legitimidade
do Sistema Prisional.

Nesse sentido, o encarceramento, além de ndo promover a
ressocializacdo, indica um processo de desumanizacao. Conforme
explica Rego (2014), a desumanizacdo é um processo que retira de
individuos ou grupos das condi¢cBes que os tornam reconheciveis
como humanos, incutindo discursos que os aproxime de animais
irracionais ou como ndo-humanos. Tal processo se concretiza por
meio de exclusdes materiais e simbdlicas. Enquanto na perspectiva
existencialista, compreende-se o ser humano como um projeto em
construc¢do, toda vez que o ser humano tem abolida a condi¢do de
desenvolver-se enquanto tal, equivale a desumaniza-lo.

O estigma associado a figura do criminoso refor¢ca o processo
de exclusao social. Goffman (2008, p. 18) argumenta que os estigmas
operam como barreiras simbdélicas que impedem a reintegracdo e
perpetuam a marginalizagao:

A caracteristica central da situacdo de vida do individuo
estigmatizado pode, agora, ser explicada. E uma questdo
do que é com frequéncia, embora vagamente, chamado
de “aceitacdo”. Aqueles que tém relagbes com ele ndo
conseguem lhe dar o respeito e a consideragdo que
0s aspectos ndo contaminados de sua identidade os
haviam levado a prever e que ele havia previsto receber;
ele faz eco a essa negativa descobrindo que alguns de

seus atributos a garantem.
Portanto, o apenado é desumanizado tanto pelo Estado, que
o transforma em nudmero, quanto pela sociedade, que o enxerga
cOMO ameaca permanente ou como ndo-humano. Essa percepgéo
coletiva, frequentemente influenciada por discursos midiaticos
sensacionalistas, legitima a rejeicdo de politicas de ressocializagdo e
inviabiliza iniciativas voltadas a reconstrucao de vinculos comunitarios.
O apenado é um individuo estigmatizado como apontado por Goffman

(2008), e, como tal, desprovido de respeito e aceitacao.

Em contraponto, a ressocializacdo deve ser compreendida como
um processo continuo, que se consolida ao longo do cumprimento
da pena, por meio do acesso a direitos fundamentais, como a
educagdo, a capacitacdo profissional, o trabalho e 0 acompanhamento
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psicossocial. Trata-se de um esforco institucional que visa a
reintegracdo plena do condenado ao convivio social, prevenindo a
reincidéncia e promovendo a reconstru¢do de sua identidade como
cidaddo. Experiéncias alternativas, como o método da Associacdo
de Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC), tém se mostrado
promissoras ao oferecer praticas humanizadoras no cumprimento
da pena. Como apontamos, essas experiéncias estimulam o debate
sobre a necessidade de transformac¢dao do paradigma penal,
propondo uma abordagem baseada no respeito, no acolhimento e
na possibilidade de reconstrucdo da identidade cidada do apenado. A
seguir, apresentamos a proposta metodolégica da APAC explorando a
funcdo da sociedade e, consequentemente, dos voluntariados.

3. PROPOSTA METODOLOGICA DA APAC: HUMANIZAGAO E
CORRESPONSABILIDADE SOCIAL

A sigla APAC refere-se a Associacdo de Protecdo e Assisténcia
aos Condenados, surgiu no ano de 1972, na cidade de Sao José dos
Campos-SP, por meio da iniciativa do advogado Mario Ottoboni,
quem, juntamente a um grupo de amigos ligados a Pastoral
Carceraria, buscava meios para a melhoria do Sistema Prisional. A
APAC é uma entidade sem fins lucrativos, cujo objetivo é oferecer uma
alternativa de ressocializacdo as pessoas privadas de liberdade; é uma
das principais referéncias em ressocializagdo no Brasil atualmente.
O objetivo da Associacdo, ao ser criada, foi o de inovar a pratica do
Sistema Prisional, para destacar o foco da execu¢do em recuperar o
interno do Sistema Prisional, buscando evitar a reincidéncia, e, assim,
proteger a sociedade. A experiéncia multiplicou-se em diversos outros
lugares com resultados positivos e avancos institucionais (FBAC, 2025;
Ferreira, 2023; Ottoboni, 2014).

A metodologia da APAC é baseada em trés pilares: trabalho,
para os individuos poderem desenvolver habilidades e competéncias;
estudo, para poderem ampliar seus conhecimentos e, assim,
desenvolver a cidadania plena; disciplina rigida, caracterizada pelo
respeito, ordem e envolvimento da familia dos recuperandos (FBAC,
2025; Ferreira, 2023; Ottoboni, 2014).
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Cada wunidade APAC, criada individualmente nas mais
diversas cidades, apresenta-se de forma auténoma. Ou seja, elas
se apresentam juridica, administrativa e financeiramente como
entidade civil de direito privado sem fins lucrativos, com patriménio
e personalidade juridica préprios. Como regra, cada APAC é filiada a
Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados (FBAC), o 6rgao
coordenador e fiscalizador das APACs. Este érgdo tem a funcdo de
orientacdo, assisténcia e manutenc¢do da unidade de propdsitos de
todas as entidades criadas com a mesma denominagao (FBAC, 2025;
Ferreira, 2023; Ottoboni, 2014).

Omeétodo APAC caracteriza-se pelo estabelecimento de disciplina
para o individuo, baseada no respeito, na ordem, no trabalho e no
envolvimento da familia do interno. Na metodologia da APAC, o preso
é chamado de “recuperando”. Nesse modelo, destaca-se a existéncia
de doze elementos-chave para estabelecer sua metodologia:
1. Participacdo da comunidade; 2. O recuperando auxiliando o
recuperando; 3. Trabalho; 4. Espiritualidade e a importancia de se
fazer a experiéncia de Deus; 5. Assisténcia juridica; 6. Assisténcia a
saude; 7. Valorizacdo humana; 8. A familia do recuperando e da
vitima; 9. O voluntario e o curso para sua formacdo; 10. Centro de
Reintegracdo Social (CRS); 11. Mérito; e a 12. Jornada de Libertacao
com Cristo (FBAC, 2025; Ferreira, 2023; Ottoboni, 2014).

Dessa forma, um dos principios fundamentais da metodologia
APAC é a corresponsabilidade. Os recuperandos sao corresponsaveis
por sua recuperagdo, voltando-se assim para a prevencdo da
reincidéncia. Consideram-se as necessidades e carateristicas de
cada individuo, e desenvolvem-se os programas integradamente,
com o acompanhamento individual desde o inicio, com a entrada na
entidade, até a reinser¢do na sociedade (FBAC, 2025; Ferreira, 2023;
Ottoboni, 2014).

No cotidiano da APAC, o ambiente prisional difere do Sistema
Prisional convencional. Em vez de celas trancadas, os recuperandos
convivem em alojamentos abertos, onde a responsabilidade e a
solidariedade sdo incentivadas. A seguranca é realizada pelos préprios
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recuperandos, que aprendem a resolver conflitos de forma pacifica.
A rotina é preenchida com trabalho, estudo, atividades religiosas
e acompanhamento psicossocial. Quando o apenado ingressa na
APAC, ele é um recuperando, sdo tratados pelo nome, participam de
atividades, estudam, trabalham e sdo responsaveis pela manutencao
do espaco. O recuperando é acolhido por uma equipe multidisciplinar
(profissionais da Psicologia, Assisténcia Social, Direito e voluntarios)
que avalia suas necessidades e elabora um plano individual de
recuperac¢do. O trabalho é uma parte essencial da metodologia, 0s
recuperandos trabalham em oficinas dentro da APAC (marcenaria,
padaria, costura etc.) ou em empresas parceiras na comunidade
(FBAC, 2025; Ferreira, 2023; Ottoboni, 2014).

Nesse cenario, o voluntario desempenha um papel fundamental
nessa metodologia, atuando como um elo entre o recuperando, a
instituicao e a sociedade; sua atuacao vai além da mera colaboragao,
ja que a inten¢do é promover a humanizacao do ambiente prisional,
oferecendo apoio emocional, orientacdo profissional e facilitando o
acesso a assisténcia juridica. Ao quebrar o isolamento e o estigma, o
voluntario contribui para a constru¢do de um futuro mais promissor
para o recuperando (FBAC, 2025; Ferreira, 2023; Ottoboni, 2014).

E possivel observar as funcdes possiveis para o voluntério
na APAC Ji-Parand no website “Voluntarios” (2025), uma pagina
dedicada a reunir informac8es sobre instituicGes nas quais pode-se
exercer o trabalho voluntario. Nesta pagina, encontra-se uma breve
explicagdo para quem tem interesse em ser voluntario na APAC Ji-
Parana. Conforme as informacdes, os voluntarios podem contribuir
participando das seguintes atividades: Encontro do Livramento
Condicional; palestras no presidio Agenor; atendimento nas areas:
médica, odontolégica, psicoldgica, enfermagem, fisioterapia, etc.,
para os recuperandos e, eventualmente, para os familiares; “Casais
Padrinhos”; Laborterapia; ministrar cursos e palestras em diversas
areas; organizac¢do das confraternizacdes gerais; recepcionar as visitas
dos familiares e visitas intimas; dentre outras atividades.
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De todo modo, destacamos que, em geral, o voluntario na APAC
tem a funcdo de humanizar o ambiente prisional, apoiar a recuperagao
dos presos e conecta-los com a sociedade, oferecendo apoio,
auxiliando na busca por emprego ou oferecendo cursos e incentivando
a educacgao, promovendo conscientizacdo e envolvimento com e da
comunidade, além de estimular os reeducandos a se engajarem na
sua transformacao (FBAC, 2025; Ferreira, 2023; Ottoboni, 2014).

De fato, como abordamos anteriormente, a crise do Sistema
Prisional € um dos assuntos mais recorrentes da atualidade e nao
tem aspectos unicamente de cunho juridico, mas também sociais. A
aplicacdo dos dispositivos contidos na Lei de Execu¢do Penal (Brasil,
Lei n.° 7.210, 1984), que instituiram novas formas de tratamento aos
condenados visando a sua recuperacao possuem pouca aplicabilidade
ou efetividade. Como demonstramos, a metodologia APAC emerge
como uma alternativa ao Sistema Prisional tradicional, oferecendo
uma metodologia diferenciada para a ressocializacdo de condenados.
Ao contrario do modelo punitivista, que se concentra na puni¢do e no
encarceramento em massa, a APAC valoriza a trabalho em conjunto e
o envolvimento da comunidade, especialmente por meio do trabalho
voluntario.

Na esséncia de suas propostas, as diferencas entre o Sistema
Penitenciario comum e as Associa¢des de Protecdo e Assisténcia
aos Condenados (APACs) sdao profundas e refletem abordagens
distintas em relacdo a execucdo penal e a ressocializagdo. Enquanto
o Sistema Penitencidrio comum, em muitos casos, reproduz um
modelo punitivista focado na custédia e no isolamento, as APACs
prop6em uma metodologia baseada na valorizacdo humana e na
corresponsabilidade.

Embora a APAC ndo seja uma solucdo perfeita e enfrente
desafios em sua implementacdo e expansdo, sua proposta de
reintegracdo social alinha-se a uma perspectiva critica do Sistema
Penal, o que demonstra que é possivel construir um Sistema Prisional
humano e eficaz. Na secdo seguinte, apresentamos o processo de
institucionalizagdo da APAC de Ji-Parana.

[ REVISTA DA ESCOLA DA MAGISTRATURA DO ESTADO DE RONDONIA - ANO 2025 - N° 35



326

4. A IMPLEMENTACAO DA APAC DE JI-PARANA E OS
VOLUNTARIOS

A Associacao de Protecdo e Assisténcia aos Condenados de
Ji-Parana teve como marco inicial a data de 19 de marco de 2018,
quando ocorreu a inaugura¢do do primeiro Centro de Reintegracao
Social (CRS) de uma APAC na Regido Norte do Brasil. Foi o inicio efetivo
das atividades, com a transferéncia dos presos para aquele local (AVSI
Brasil, 2018; SEJUS, 2018).

Contudo, os esfor¢os para a implantacdo da metodologia em
Rondbnia tiveram inicio no ano de 2014. O ponto de partida ocorreu
durante a /ll Fase da A¢éo Nacional do Conselho Nacional do Ministério
Pablico (CNMP). Na ocasido, houve um evento promovido pela
Comissdo do Sistema Prisional, Controle Externo da Atividade Policial e
Seguranca Publica com o Tema “Execucdo Penal e Gestao”, nos dias
24 e 25 de abril de 2014, na cidade de Campo Grande-MS. Ali se
reuniram membros do Ministério Publico brasileiro para tratar sobre a
implementacdo de modelos de gestdo inovadores no tratamento dos
processos de execu¢do penal. Também foram divulgadas iniciativas
que visassem a reducao da impunidade e o direito ao trabalho externo
do apenado.

Nesse evento, um dos palestrantes, o promotor de justica do
Estado de Minas Gerais, Henrique Nogueira Macedo, apresentou as
boas praticas adotadas em seu Estado no ambito da execu¢do penal.
Ele mencionou, dentre elas, o projeto da APAC, cujos objetivos eram
buscar a humanizac¢do da pena, proporcionar o resgate de dignidade
das pessoas presas, impor a disciplina necessaria e oferecer
capacitacao e formagdao adequada aos condenados. Os resultados
da iniciativa eram de reduc¢do dos indices de reincidéncia, melhor
reintegracdo social dos presos e um custo de 1/3 do valor médio de
um preso para o Estado, se comparado ao sistema convencional.

Participaram desse evento os representantes do Ministério
Publico do Estado de Rondénia, Carlos Grott, procurador de justica
coordenador do Centro de Apoio Operacional de Politica Penitenciaria
e Execucdo Penal (CAOP-PPEP); e a promotora de justica Eiko Danieli
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Vieira Araki, titular da curadoria de execuc¢bes penais na comarca
de Ji-Parana. Ambos, de imediato, se interessaram pelo projeto e a
metodologia utilizada na APAC. Dado o interesse, realizaram uma visita
pessoalmente as APACs em Minas Gerais no més de julho de 2014.

Convencidos dos bons resultados obtidos pela APAC, apos
conhecer a unidade localizada na cidade de Santa Luzia-MG e
vislumbrando a possibilidade de implementacdo do projeto no Estado
de Ronddnia, a promotora de justica Eiko Araki deu inicio, na comarca
de Ji-Parang, aos trabalhos para divulgacdo do projeto APAC. A acao
buscava sensibilizar a sociedade para a participacdao e o engajamento
ao projeto, a fim de viabilizar a implantacdo da metodologia. Como
demonstramos anteriormente, a participacdo da sociedade é
fundamental para a implantacdo e funcionamento da APAC, sem o
envolvimento da comunidade e dos voluntarios, a metodologia da
APAC ficaria prejudicada.

Para tanto, conforme relato promotora de justica Eiko Araki,
foram realizadas reunides entre o final de 2014 e inicio de 2015
com grupos de representantes da sociedade civil organizada, dentre
eles, empresarios, lideres religiosos, representantes de entidades
educacionais, além de integrantes dos Poderes Legislativo, Executivo
e Judiciario. Além da apresentacdo da proposta da APAC, o objetivo
desses encontros foi, mais ainda, compartilhar experiéncias,
estabelecer estratégias, incitar a participacdo e mostrar caminhos
para adocdo de um projeto com poder de transformar a realidade das
pessoas privadas de liberdade.

As reunifes prosseguiram, até que, no dia 17 de marco de 2015,
foi realizada uma reunido geral, na sede da Promotoria de Justica
de Ji-Parana. Durante a reunido foi apresentado o projeto APAC e
esclarecido aos presentes a importancia da participa¢do da sociedade.
Divulgou-se entdo que seria realizada, no més de maio de 2015, a 12
Audiéncia Publica e o Curso de Formacgdo de Voluntdrios no Método APAC
de Ji-Parana (MP-RO, 2015).

O evento organizado pelo Ministério Publico do Estado de
Rondb6nia em parceria com a FBAC, com o apoio da Secretaria de
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Estado da Justica (SEJUS/RO) e da Associacdo dos Membros do
Ministério Publico de Rondénia (AMPRO), denominado 77¢ Audiéncia
Publica e Curso de Formagdo de Voluntdrios para o Método APAC, ocorreu
nos dias 29, 30 e 31 de maio de 2015, no Teatro Dominguinhos, em
Ji-Parana. A proposta da metodologia foi apresentada e os trabalhos
para a implementacdo do projeto em Ronddnia foram iniciados.

A partir desse encontro foi formada uma comissdo proviséria
que ficou responsavel pela constituicdo juridica da associagdo,
langando para tanto o edital para a 7% Assembleia-Geral Ordindria, que
ocorreu em 11 de junho de 2015, tendo dela participado 35 pessoas.
Nessa assembleia, foi eleita a 12 diretoria executiva e, aprovado
o Estatuto Geral da entidade, que foi devidamente registrado em
cartoério no dia 29 de junho de 2015, marcando assim a constituicao
juridica da APAC em Ji-Parana. Prosseguindo os passos em busca da
implantagdo do projeto, foram realizadas reunides entre o Ministério
Publico, membros da diretoria da APAC e representantes do
Governo do Estado de Rondénia. O intuito era debater a proposta da
metodologia e proporcionar meios para o inicio dos trabalhos efetivos
com os apenados. Notamos que o processo de institucionalizacdo de
uma APAC depende do dialogo e do apoio de varias instituicdes e do
convencimento dos envolvidos no projeto, como promotores e juizes.

Emsetembrode2015,0juizdedireitodavaradeexecuc¢Bespenais
da comarca de Ji-Parana, Edewaldo Fantini Junior, foi convidado para
participar do Encontro Estadual dos Magistrados de Minas Gerais, quando
teve a oportunidade de conhecer in loco a APAC de Itaina-MG. Essa
experiéncia ampliou e reforcou sua compreensdo sobre a importancia
e a magnitude do projeto, motivando-o ainda mais a contribuir para
a introdugao da APAC em Rondoénia. Isso pode ser conferido no seu
relato posterior em entrevista concedida para o Centro Internacional
de Estudos do Método APAC (CIEMA), 6rgao subordinado a FBAC e
responsavel pela capacitacdo, acompanhamento e assessoramento
de colaboradores das APACs, estudantes, pesquisadores e a sociedade
em geral; publicada em 21 de marco de 2018, no portal virtual da
entidade, pode-se destacar o seguinte trecho de sua fala:
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Na medida em que eu ia conhecendo a metodologia,
mais simpatia eu tinha pela APAC. Eu fui rompendo
barreiras e, talvez no meu caso particularmente, o
divisor de dguas foi um convite para o Encontro Estadual
dos Magistrados do Estado de Minas Gerais, relacionado
a APAC. Fui um dos poucos magistrados com atuagdo
em outro Estado a ser convidado para participar desses
trés dias de imersdo. Nesse evento tive a oportunidade
de conhecer a metodologia e visitar a APAC. Teve um
impacto muito grande para mim e voltei de ltalina como
apaqueano. Entdo, depois de muito tempo, senti aquele
sopro de vitalidade. Afinal, Rondénia é solo fértil para
boas iniciativas (CIEMA Virtual, 2018, on-line).

No més de novembro de 2015, foi delegado a APAC de Ji-
Parand, pelo juizo da Vara de Execug¢des Penais, a atribuicdo para
acompanhamento mensal dos apenados em cumprimento do
livramento condicional (TJRO, Portaria n.° 002/2015-GAB-2-Vcrim,
de 29 de setembro de 2015). O intuito era envolver e sensibilizar
os voluntarios que haviam participado da 1% audiéncia publica e do
curso de formacgao de voluntarios no més de maio de 2015, bem
como visava lhes proporcionar experiéncia e a oportunidade de
conhecer melhor a realidade dos apenados, com suas dificuldades e
particularidades. Vejamos que a participa¢ao do voluntariado deve ser
planejada e incentivada desde o inicio da implantacdo da APAC, pois
0 envolvimento nessa fase permite ndo apenas a compreensao dos
voluntarios sobre o processo, mas também a constru¢ao de vinculos

significativos com os recuperandos.

Para tanto, foi estabelecido um fluxograma com a
obrigatoriedade de apresentacao dos presos em reunifes mensais,
agendadas para a primeira terca-feira do més, sendo cedido o
auditério da Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), subsecdo Ji-
Parana. Nesses encontros, os presos eram recepcionados pelos
integrantes da diretoria da APAC e por voluntarios, e participavam
de palestras com temas diversos, relacionados a questdes de salde,
educag¢do, empreendedorismo, cidadania, espiritualidade, bem como
temas sugeridos pelos participantes. Além disso, aproveitava-se
0 momento para avaliar as condi¢des pessoais dos apenados, com
coleta de dados sobre residéncia, local de trabalho e estudo, situacdo
familiar, visando acompanha-los de maneira amitde na ultima fase do
cumprimento da pena.
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Paralelamente aos trabalhos realizados pela equipe da diretoria
da APAC de Ji-Parana junto aos apenados do livramento condicional,
prosseguiram as tratativas com o Governo do Estado de Ronddnia no
intuito de estabelecer um convénio entre a Secretaria de Estado de
Justica e a APAC, visando possibilitar a transferéncia dos apenados
para a APAC (Rondbnia, 2018). Nessa etapa, gracas a atuacdo da FBAC
e de instituicdes parceiras, como o Instituto Minas Pela Paz e a AVSI
Brasil, organizacao ndo governamental de origem italiana com atuacgao
no Brasil na area de desenvolvimento social, houve muitas conquistas.

Em outubro de 2016, a FBAC enviou seu gerente de metodologia,
Roberto Donizete, a Ji-Parana para capacitar voluntarios e diretores
da APAC local, visando a implanta¢do de um Centro de Reintegracao
Social (CRS). Acompanhando Donizete, estava Roberto Carlos Costa,
recuperando da APAC de Sao Jodo del Rei-MG, natural de Ronddnia
e com experiéncia consolidada na metodologia. Em virtude de seu
conhecimento e desejo de auxiliar na implantacdo da APAC em seu
estado natal, Costa obteve autorizacao judicial para transferéncia de
sua execuc¢ado penal para Ji-Parana, onde, mesmo sem a estrutura fisica
do CRS, assumiu a responsabilidade de disseminar a metodologia
APAC entre os apenados do presidio local, atuando como multiplicador
da proposta de ressocializacao.

Em dezembro de 2016, prosseguindo com os trabalhos para
difusdo da metodologia, a equipe de diretores da APAC, juntamente
com voluntarios e estudantes do curso de Psicologia da Faculdade
Panamericana de Ji-parana (UNIJIPA) em conjunto com o Ministério
Publico, fechou parceria com a direcao do estabelecimento prisional
Agenor Martins de Carvalho. Iniciou-se a realizacdo de reunides
semanais com um grupo de presos do regime fechado, para inseri-los
na metodologia APAC, capacitando-os e preparando-os para quando
finalmente pudesse ser inaugurado o CRS.

Em agosto de 2017, um imével com condi¢cdes adequadas
e que poderia sediar o CRS da APAC foi localizado e submetido a
andlise da FBAC para aprovacdo, tratava-se de um antigo hospital
desativado (rua Tenente Antbénio Jodo, n.° 1370, bairro Vila Jotao, Ji-
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Parana-RO). Iniciaram-se entdo as obras para a reforma e adequacao
do local, contando exclusivamente com a mdo de obra dos préprios
apenados, selecionados dentre aqueles que participavam dos
encontros semanais que vinham sendo feitos no presidio Agenor
Martins de Carvalho. Durante nove meses de trabalho arduo, 14
presos diariamente se dedicaram aos trabalhos, sendo escoltados por
policiais penais disponibilizados pela SEJUS.

Finalmente,em 19de marcode 2018, o primeiro CRSde umaAPAC
na Regido Norte do Brasil foi inaugurado. Para a reforma, aquisicao de
moveis e equipamentos, contratacdo de uma equipe composta por
oito funcionarios, que passaram a prestar apoio a Diretoria da APAC,
foi firmado o Termo de Fomento n.° 026/PGE-2017, no valor de R$
891.837,13 (PGE-RO, 2017). Esse primeiro plano de trabalho teve por
finalidade, além da implantacdo do CRS da APAC, com a criacao de
40 vagas para presos masculinos, nos regimes fechado e semiaberto,
incluiatambém os valores referentes ao custeio financeiro. Os repasses
eram para a manutencao mensal dos recuperandos, atendendo as
despesas provenientes para a alimentacdo, itens de higiene pessoal e
materiais para limpeza do CRS, pelo periodo de um ano, vigendo esse
primeiro termo até a data de 30 de junho de 2019.

Em suma, a implantacdo da APAC em Ji-Parana, embora tenha
demandado um periodo de quatro anos desde o primeiro contato
com a metodologia, demonstrou resultados significativos. A primeira
turma de recuperandos, composta por aqueles que trabalharam na
reforma do CRS, obteve sucesso em sua reintegracdo social, dentre os
14 recuperandos nao houve reincidéncia criminal. Ao longo de cinco
anos (junho de 2018 ajunho de 2023), mais de 120 recuperandos foram
transferidos do Sistema Prisional comum para a APAC, selecionados
por critérios objetivos como cumprimento de pena ha mais tempo e
critérios subjetivos como melhor comportamento.

A historia da APAC de Ji-Parana, marcada pela perseveranca e
parcerias soélidas, exemplifica a possibilidade de uma politica publica
eficaz, pautada na humanizacdo da pena, na aproximacdo com a
sociedade, na autorresponsabilidade e na busca pela paz social,
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proporcionando oportunidades reais de transformacdo para a vida
dos recuperandos e da comunidade local, especialmente através do
trabalho dedicado dos voluntarios. Na proxima se¢do, destacamos o
papel do voluntariado neste sistema de cumprimento de pena.

5. O VOLUNTARIADO COMO PONTE ENTRE SOCIEDADE E
RECUPERANDO

A eficacia da metodologia APAC em Ji-Parana, conforme
demonstrado anteriormente, reside ndo apenas em seus pilares
e elementos-chave, mas na atuacdo fundamental do voluntariado
como elo entre a sociedade e os recuperandos. Do total de presos ja
transferidos desde a inauguracdo até o més de junho de 2023, e que
permaneceram na APAC participando dos trabalhos na metodologia
aplicada apés terem saido, quer seja por progressao do regime
prisional, quer pelo término do cumprimento da pena, constatou-
se que menos de 5% retornaram ao Sistema Prisional em razdo da
pratica de novos crimes. Quando se registrou, em geral, a pratica de
novos crimes com menor potencial ofensivo ou menor periculosidade
gue os anteriormente praticados por eles. No caso, a maioria dos
casos guardava relacdo direta e estreita com a dependéncia quimica
por drogas ou alcool. Esse dado evidencia a eficacia e a qualidade dos
resultados alcancados pelo projeto (FBAC, 2023).

Entre 2018 e 2023, também foi possivel duplicar o namero
de vagas disponiveis, tendo sido sempre utilizada a mao de obra
dos recuperandos nas reformas. Atualmente, a APAC de Ji-Parana
conta com o numero total de 80 vagas, dispondo de 40 vagas para
o regime fechado e 40 para o regime semiaberto (sendo 20 para o
semiaberto interno e 20 para o semiaberto externo). Isso demonstra
a sustentabilidade, viabilidade e eficiéncia da gestao do projeto, bem
como a confiangca conquistada e depositada em todos, para obter
reais transformacdes em suas vidas (FBAC, 2023).

Eimportante ressaltamos ndo haver vedacdo ourestricdo quanto
a tempo de pena a ser cumprida, ou tipo de crime praticado pelo réu,
somente sendo necessario, além dos requisitos objetivo e subjetivo
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acima destacados, que o preso manifeste interesse e concorde em
integrar o projeto, seguindo as regras e metodologia aplicadas.

Para compreender a importancia do voluntariado nesse
contexto, € necessario definir o que o caracteriza e qual seu papel
na sociedade. O voluntariado, quando enquadrado na execucdo
penal, pode atuar como uma ponte concreta entre a sociedade e os
individuos privados de liberdade, promovendo o resgate da dignidade
humana e contribuindo significativamente para os processos de
ressocializacdo. Dohme (2001) define o voluntario como aquele que
doa seu trabalho, potencialidades e talentos em favor de uma acdo de
natureza social, sem compulsoriedade ou remuneracao, guiado pelo
desejo de exercer sua cidadania de forma ativa e transformadora.

No Brasil, desde a década de 1990, o trabalho voluntario
passou a ser mais sistematizado, com o surgimento de organizacdes e
programas governamentais voltados a sua promoc¢do. A promulgacao
da Lei n.° 9.608, de 18 de fevereiro de 1998 (Brasil, 1998), conferiu
amparo legal a atividade voluntaria, definindo-a como o servico
ndo remunerado prestado por pessoa fisica a entidades publicas
ou privadas sem fins lucrativos, com objetivos sociais diversos. O
reconhecimento do papel do voluntariado também ganhou destaque
internacional, especialmente com a proclamacao do Ano Internacional
do Voluntariado, em 2001, pela Organizacao das Nag¢des Unidas
(ONU, 1997). A iniciativa reforcou o entendimento de que o trabalho
voluntario é componente estratégico para o desenvolvimento
sustentavel, a reduc¢do da pobreza e a promoc¢do da coesao social.

A atuacdo voluntdria abrange diversas areas, como saude,
educagdo, meio ambiente e assisténcia social. Em cada uma
delas, observa-se ndo somente o beneficio direto aqueles que
recebem o apoio, mas ganhos subjetivos para os voluntarios, como
desenvolvimento de habilidades, constru¢do de novas redes de
relacionamento e fortalecimento do senso de pertencimento social.

No ambito prisional, o voluntariado configura-se como uma
importante ferramenta de transformacado. Sua presenca no interior das
unidades prisionais contribui para a formag¢do de valores essenciais
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a convivéncia social, como responsabilidade, respeito, disciplina e
solidariedade. Tais valores auxiliam os reclusos na reconstrucdo de sua
identidade e na preparag¢do para o retorno a sociedade. Além disso,
o trabalho voluntario pode fomentar oportunidades de capacitacao
e geracdo de renda, ampliando as chances de autossustento licito no
pos-carcere,

Uma das principais vantagens do voluntariado nesse contexto
€ a inexisténcia de custos diretos, viabilizando sua aplicagdo mesmo
diante de orcamentos restritos. Mais relevante, contudo, é sua
capacidade de aproximar realidades sociais historicamente distantes.
A atuacao dos voluntarios permite que pessoas em cumprimento
de pena estabelecam vinculos com pessoas externas ao sistema,
favorecendo a quebra de preconceitos e a construcao de relagdes
baseadas na confianca e no reconhecimento mutuo.

A experiéncia portuguesa é ilustrativa nesse sentido. Em
pesquisa realizada por Salselas (2021) em Portugal, foi identificado
um conjunto significativo de entidades promotoras de voluntariado
em contexto prisional. Embora esse tipo de atuacdo ainda ndo seja
amplamente difundido, os voluntarios entrevistados demonstraram
atitudes positivas em relacdo aos presos e relataram beneficios
mutuos decorrentes da interacao, incluindo o desenvolvimento de
empatia e a desconstrucdo de estigmas associados a criminalidade.
O estudo revelou que os reclusos se beneficiam ao manter vinculos
com a sociedade por meio do contato com voluntarios, contribuindo
para sua saude emocional, motiva¢do pessoal e reintegracdo futura.
Essa constatacgdo reforca a importancia de se analisar a experiéncia da
APAC de Ji-Parana sob a perspectiva do voluntariado.

Diante de um Sistema Prisional Brasileiro frequentemente
marcado por estigmas, preconceitos e praticas punitivistas que
dificultam a ressocializacdo, conforme discutido anteriormente,
a aproximagdo proporcionada pelo voluntariado, especialmente
no contexto da metodologia APAC, emerge como uma alternativa
fundamental. Ao romper com o ciclo de exclusao e oferecer apoio,
orientacdo e oportunidades aos recuperandos, os voluntarios nao
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apenas humanizam o ambiente prisional, mas desafiam as percepc¢des
negativas da sociedade em relagdo aos apenados, construindo pontes
de confianca e promovendo a reintegragdo social.

E essa a realidade visualizada na experiéncia da Associacdo
de Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC) de Ji-Parana-RO,
inaugurada em margo de 2018. Para analisar e avaliar o trabalho
voluntario na unidade, realizou-se uma pesquisa entre marco e julho
de 2021, utilizando um questionario digital respondido por 31 dos
77 voluntarios cadastrados. O objetivo das questdes apresentadas,
por meio do aplicativo Google Forms, foi investigar as motivacdes que
levaram os participantes a se engajarem no voluntariado em contexto
prisional, as interacdes estabelecidas com os recuperandos e o
impacto desse trabalho no Sistema Prisional.

Apesquisa revelou um engajamento significativo dos voluntarios
com a APAC de Ji-Parand, evidenciado pelo tempo de atuacdo na
instituicdo. Quase metade dos participantes (48,4%) atuava entre
02 e 04 anos, enquanto mais de um quarto (25,8%) possuia um
envolvimento ainda mais duradouro, superior a 04 anos. Esse dado
demonstra a consisténcia e o comprometimento dos voluntarios
com a metodologia APAC e seus objetivos de ressocializagdo. Os
resultados apontaram uma percepcdo amplamente positiva sobre
o trabalho junto aos recuperandos. Os voluntarios relataram sentir-
se a vontade na presenca dos apenados e destacaram os beneficios
emocionais, sociais e espirituais de sua atuacdo. Entre os aspectos
mais valorizados, mencionaram a possibilidade de contribuir para
mudancas significativas na vida dos recuperandos, além da troca de
experiéncias e aprendizados que ampliaram sua visdo de mundo e
fortaleceram sua empatia.

A aproximag¢do com a realidade prisional trouxe aos voluntarios
uma nova perspectiva sobre as multiplas faces da exclusao social.
Muitosrelataramterdesenvolvidomaiorconsciénciasobre oscontextos
de vulnerabilidade e sobre a importancia da valorizagdao da familia e
da educacdo como estruturas fundamentais de suporte social. Os
beneficios relatados estenderam-se também ao comportamento dos
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apenados, com melhoria das habilidades socioemocionais, reducao
de quadros de apatia e depressdao e aumento da motivacdo para
reconstruir suas vidas apés o cumprimento da pena. Essa atuacao,
portanto, demonstra o potencial transformador do voluntariado no
ambiente prisional.

A atuacgdo dos voluntarios contribui ainda para a criagdo de
rotinas organizadas, desenvolvimento de senso de responsabilidade
e socializagdo por meio do contato com pessoas externas ao sistema.
Isso reforga a eficacia da metodologia APAC, cuja principal diferenca
em rela¢do ao Sistema Prisional convencional é o respeito a dignidade
humana e o tratamento do apenado como sujeito em potencial
processo de reconstrucao.

Os proprios voluntarios destacaram, na pesquisa, que o método
APAC representa uma ruptura com o modelo tradicional de exclusao
e violéncia. O respeito, a gentileza, a confianca e a solidariedade sdo
valores cultivados no dia a dia da unidade, promovendo mudancas
profundas na conduta e nas perspectivas de futuro dos recuperandos.
Tais mudancas foram percebidas como legitimas, sustentaveis e
diretamente ligadas a atuacdo conjunta da equipe da APAC e dos
voluntarios.

A maioria dos voluntarios relatou que o interesse inicial surgiu
da curiosidade em conhecer a filosofia APAC, mas, ao longo do tempo,
perceberam transformacgdes pessoais significativas, incluindo a quebra
de paradigmas, a ampliacdo da consciéncia social e o fortalecimento
do compromisso com a justica restaurativa. Muitos passaram a
enxergar o voluntariado como uma forma de amar o préximo e
contribuir para uma sociedade mais segura e solidaria. Neste sentido,
a experiéncia pessoal dos voluntarios demonstra o impacto positivo
nos recuperandos, mas também naqueles que se voluntariaram.

Em sintese, o voluntariado em contexto prisional, especialmente
sob a metodologia APAC, revela-se uma poderosa ponte entre a
sociedade e os individuos privados de liberdade. Ao promover a
aproximacdo, o dialogo e o reconhecimento mutuo, o voluntariado
ndo apenas transforma vidas, mas contribui para a constru¢do de
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uma cultura de paz e respeito aos direitos humanos. A pesquisa
demonstrou que o voluntariado é elemento essencial ndo somente
para a eficacia da proposta APAC, mas também como agente de
transformacdo social, ampliando a consciéncia coletiva e promovendo
integracdo dentro e fora dos muros da instituicdo.

Na esteira dos bons resultados obtidos em Ji-Parana, pessoas
de outros municipios do estado de Ronddnia e dos demais estados da
Regiao Norte se interessaram em conhecer o projeto. Da manifestacao
desse interesse, foram realizadas audiéncias publicas, seminarios e
cursos de capacitacdo para voluntarios. Como resultado, teve-se a
constituicdo juridica e filiacdo junto a FBAC das APACs de Porto Velho,
Vilhena, Cacoal, Ariquemes e Espigao do Oeste, ou seja, a APAC foi
constituida na capital de Ronddnia e mais quatro municipios (FBAC,
2023). Ainda surgiram movimentos nas cidades de Colorado do
Oeste e Machadinho do Oeste, que geraram a constituicdo juridica da
Associagdo naquelas localidades, todavia, ainda ndo ocorreu a filiagdo
destas junto a FBAC.

De tal feita, notamos que a implantacdo e o inicio dos trabalhos na
APAC de Ji-Parana refletiram de maneira extremamente positiva. Afinal,
serviu deincentivo para outros municipios voltarem o olhar para questdes
tdo delicadas quanto o Sistema Prisional e a importancia da participacao
dos voluntarios ativamente para a obtenc¢do de bons resultados.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

Entendemos que o voluntariado surge no Sistema Prisional
como pratica de resisténcia a légica punitiva. Ao adentrar o Sistema
Prisional, ovoluntariorompe comanarrativadominantede que aprisao
representa o fim da cidadania, reafirmando a dignidade da pessoa
privada de liberdade. Ainda assim, tal atuacao enfrenta resisténcias
institucionais e culturais, sendo muitas vezes compreendida como
ingénua diante da brutalidade do carcere.

No entanto, a experiéncia da APAC de Ji-Parana demonstra o
potencial transformador do voluntariado nesse sistema. Ao romper
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com a légica punitiva e oferecer apoio, orientacdo e oportunidades
aos recuperandos, os voluntarios ndo apenas humanizam o ambiente
prisional, mas desafiam as percepcBes negativas da sociedade
em relacdo aos apenados e seu proprio entendimento sobre o
criminoso. A metodologia APAC, ao valorizar a corresponsabilidade
e o envolvimento da comunidade, cria um ambiente propicio para
a ressocializacdo, com resultados significativos na reducdo da
reincidéncia e na promocgao da reintegracdo social.

A expansdo desse modelo para outros municipios e estados
pode contribuir para a construcdo de um Sistema Prisional mais justo,
humano e eficaz, que promova a paz social e a valorizacdo da vida.
Para tanto, é fundamental que essa expansao seja acompanhada de
investimentos em capacitacdo para os voluntarios, de apoio financeiro
para as APACs e de politicas publicas que incentivem o envolvimento
da sociedade no processo de ressocializacdo.

Reconhecemos que esse ndo é um processo facil, dependendo
de recursos, vontade politica e um engajamento continuo da
sociedade. Diante do cenario e das condi¢des do carcere no Brasil, a
metodologia APAC, por mais bem-sucedida que seja, ndo consegue
atingir uma grande proporc¢do de apenados. Contudo, essa limitacdo
ndo deve desconsiderar ou desacreditar a proposta, pelo contrario,
deve servir como um indicativo de que outro modelo prisional
é possivel e repensar o modelo prisional, bem como buscar por
alternativas mais humanas que promova a paz social e a valorizacdo
da vida, um caminho necessario e urgente.
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